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www.gayischia.it presenta: 
 
La Guida di Gay Ischia in versione stampa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Premessa 
In queste pagine trovate tutte le informazioni che vi possono servire nel momento in cui 
sbarcate sull’isola. Per qualsiasi problema o dubbio potete contattare Dedalo25 al       
3351632919 il lunedì, mercoledì e venerdì dopo le 22.00. 
Il consiglio che diamo ai vacanzieri che cercano incontri gay è quello di andare almeno agli 
scogli di zaro o alle terme aphrodite che sono in assoluto i posti dove è più facile fare 
incontri gay. 
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1- Gli scogli di Zaro 
 
Diciamo che se siete un turista,questo è un posto da visitare assolutamente, 
indifferentemente se siete gay o no. E' un luogo bellissimo,immerso in una natura quasi 
selvaggia e per questo motivo è anche abbastanza difficile da raggiungere. Ideale per una 
giornata al mare ed è anche uno dei pochi posti di Ischia in cui è possibile  praticare 
nudismo. Allora,non do per scontato che conoscete l'isola e vi spiego filo per segno come 
raggiungerlo. 
Zaro è un bosco che si trova a Forio, in realtà questo luogo non si trova precisamente a 
Zaro ma nei pressi. Se volete raggiungerlo con il taxi la cosa è semplicissima,basta 
chiedere al tassista di portarvi a Zaro e farvi scendere al campo di bocce (che in realtà è un 
parcheggio di terra battuta coperto da alcuni alberi), lì proprio di fronte troverete una sorta 
di transenna che divide la strada da un sentiero di terra battuta. Proseguite per il sentiero 
in cerca del mare e vi troverete di fronte una sorta di burrone. Non fatevi scoraggiare 
dall'ostilità della discesa e raggiungete gli altri bagnanti. Se volete raggiungere il luogo con 
il pulman s.e.p.s.a devo fare alcune premesse. La fermata del pulman rispetto gli scogli è 
abbastanza distante, credo circa 30 minuti di passeggiata se non di più. In ogni caso è una 
passeggiata piacevole visto la bellezza della zona che tra l'altro è pure panoramica. 
Ritorniamo alla fermata. Quello che dovete chiedere è appunto la fermata per raggiungere 
Zaro che magari la riconoscete visto che coincide con una cappella rosa della Madonna. 
Potete trovarla da soli considerando che è la prima fermata di Forio venendo da Ischia. Una 
volta raggiunta la fermata dovete imboccare la strada che si trova proprio nella curva dove 
il pulman si è fermato. Ora, passeggiando, se avete seguito alla lettera le mie indicazioni, 
dovrete passare prima per i Giardini Mortella (da visitare magari un'altro giorno) e poi per il 
belvedere. 
Camminando,vi imbatterete in un bivio, voi dovete andare sulla sinistra e non prendere la 
strada in salita che vi porta al "Parco degli ulivi",ora che avete imboccato la strada giusta 
dovreste raggiungere il campo di boccie di cui parlavo prima. 
Il modo più semplice per raggiungere questo posto è quello di prendere il pulman GiraForio 
della Petaso. Questo pulman lo riconoscete perché è più piccolo rispetto a quello 
tradizionale, ma come dice il nome si può prendere solo a Forio. Ci sono solo due linee, 
quindi è difficile sbagliare, basta chiedere all’autista se il pulman va alla Colombaia (la casa 
di Luchino Visconti) perché la fermata della colombaia coincide con l’ingresso agli scogli di 
zaro.  
Da notare che il nudismo e gli incontri gay si fanno nell’area destra degli scogli di zaro, 
mentre l’area sinistra è occupata da famiglie e coppiette etero. 
 
 
 

2- Le Terme Aphrodite 
 
Le Terme Aphrodite non hanno bisogno di presentazioni, si trovano a Sant’Angelo, una 
volta li basta leggere le indicazioni che trovate un po’ ovunque. E’ tra i parchi termali più 
belli dell’isola, però bada bene è un posto misto. Le terme Aphrodite di S.Angelo sono 
frequentatissime specie da quarantenni manager e "orsetti" gay. Secondo un sondaggio 
fatto sul sito queste terme sono il luogo migliore per fare incontri, almeno questo è il 
parere dei visitatori isolani. Ovviamente gli incontri si fanno nella terrazza per nudisti e 
nella sauna dove ultimamente si stanno spogliando anche i ventenni gay, isolani e non. 
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3- Spiaggetta del Becco 

dell’Acquila 
 
La spiaggetta del becco dell'aquila certamente non è la più bella dell'isola, è piccolissima e 
difficile da raggiungere. Ma a noi gay piace lo stesso perchè è frequentata dagli over trenta. 
Questo luogo si trova a Forio. Trecento metri prima di Cava dell'Isola, in mezzo alla strada, 
si trova una roccia appunto chiamata "becco dell'aquila". Ed è proprio affianco al becco 
dell'aquila, dietro al marciapiede che c'è questa pericolosa discesa che porta verso la 
spiaggetta. Forse potrà un pò deludere visto che troverete giusto una manciata di uomini 
solitari, ma almeno non avrete nessun dubbio,pochi ma buoni,il posto è frequentato 
esclusivamente da gay. 
 
 

4 – Ora per Ora cosa Fare 
alcuni suggerimenti per passare il vostro tempo a Ischia. 
 

 
08:00 Per iniziarela giornata con un bel caffè, un cappuccino o con una bella 

sfogliatella riccia o frolla, niente di meglio che il Bar Calise ad Ischia. 

 

09:00 E' il momento per un'escursione sul Monte Epomeo, ovviamente si sale in 

groppa al tipico asino. Chi non ama troppo le montagne può visitare il Castello 

Aragonese ad Ischia, davvero suggestivo. 

 

10:00 Vi ha appassionato il castello? Allora tanta altra cultura agli Scavi della 
Chiesa di S. Restituta e al Museo Pithecusa. Non dimenticatevi di farvi 
una foto con lo sfondo della Chiesa del Soccorso a Forio.  

 
11:00 Siete ancora a spasso per Forio? Il lungomare vi porterà fino alla spiaggia di 

Citara e quindi non perdetevi i Giardini Poseidon! Ancora assetati di 
cultura? Allora La Colombaia di Visconti sarà la vostra meta. 

 
12:00 Finalmente a tavola! Raffinato, elegante e con un panorama unico. Umberto 

a Mare è ciò che fa per voi se volete il meglio a qualunque costo. Il coniglio 
all'ischitana invece lo mangiate alla Capannina a Ischia. 

 
13:00 Ecco uno dei momenti più tranquilli dell'intera giornata, da trascorrere tra le 

fontane e i giardini della Mortella a Forio. Già che siete a Zaro, un bacio 
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mozzafiato nel Belvedere di Forio non si può negare! 

 
14:00 Che invidia, state andando a Sorgeto e aspettate il tramonto nelle calde 

vasche naturali. Attenti a non scottarvi, l'acqua è davvero bollente! Vi siete 
scottati? Allora affittate la barca e fatevi il giro dell'isola. 

 
15:00 E' l'ora del gelato! Un dilemma storico: mangiarlo da Ciccio a Ischia oppure 

al Bar Elio a Forio?  

 
16:00 Sì, i massaggi che ci siamo fatti alle terme sono stati un taccasana, Ischia 

ringiovanisce e ci rende più belli! Visitate l'antica fabbrica di cosmetici Ischia 
Therme a Forio 

 
17:00 Aperitivo al Topless o al Calise sempre a  Casamicciola. Oppure,  Lucciola 

a Forio. Questo è anche tempo di shopping, ovviamente a Via Roma a 
Ischia. 

 
20:00 Dopo una giornata così vi sarà certamente tornata fame. Pesce, frutti di 

mare e tanto folklore in qualsiasi ristorantino della Riva Destra. Se invece 
preferite i pub, i migliori sono il pub Al Tramonto a Forio, il Kiwi e il Pub 
del Castello a Ischia Ponte. 

 
22:00 Se siete dei romanticoni e volete incantare il vostro lui allora portatelo a 

S.Angelo. Se siete romantici ma pigri allora portatelo a vedere un bel film al 
Cinema Lucia a Forio a all' Exelcior a ischia. Se siete romanticoni e 
coraggiosi fatevi una salutare (miracolosa!) doccia notturna alle sorgenti di 
Nitrodi. 

 
23:00 Bar e dintorni a Via Marina a Forio. Piano Bar molto trandy all' Anema e 

Core, divertenti cabaret sorseggiando il drinkettino all' Ormeggio. Se siete 
brilli evitate Le Casinò Sala Bingo vi potete far trascinare troppo dal gioco.  

 
24:00 

 

 

 

 

Siamo giovani e pieni di vita, andiamo a ballare! La Meridiana a 
S.Francesco è molto vip, Zi Carmela a Forio tanta bella gente, il Valentino 
è ormai un'istituzione. Il Jane per i più giovani.  
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03:00 
 

Potete finalmente andare a letto...per qualche ora. Possibilmente in uno di 
questi bellissimi alberghi: Mezzatorre, Il Regina Elisabbetta a Lacco 
Ameno. Hotel Tritone a Forio. Punta Molino a Ischia.  Volete spendere 
poco? Tanta qualità all' Hotel Villa Teresa oppure dormite negli ostelli 
sempre a Forio. 

 
 
5- Conclusioni 
 
La forza di gayischia sta comunque nella comunità online, quindi se non l’avete fatto ancora 
postate un annuncio sul sito di gayischia e vi assicuriamo che troverete tantissimi amici che 
faranno di tutto per rendere il più piacevole possibile la vostra vacanza. Contattate se 
volete Dedalo25 al 3351632919 per vedere se ci sono degli eventi gay in programma o se 
volete uscire con la comitiva di Gay Ischia. 


